
In der Fachklinik für konservative Orthopädie wer- 
den Patient*innen nach Gelenk- und Wirbelsäulen- 
operationen, Amputationen, Knochenbrüchen und 
Gelenkersatzoperationen versorgt.

Hauptindikationen

 Degenerativ- und entzündlich-rheumatische 
 Erkrankungen der Bewegungsorgane
 Angeborene oder erworbene Fehlbildungen 
 der Wirbelsäule und der Gelenke
 Alle Zustände nach Operationen am Bewegungsapparat
 Zustand nach Amputation großer Gliedmaßenabschnitte

Behandlungsziele

 Schmerzlinderung
 Verbesserung der Gelenk- bzw. 
 Wirbelsäulen-Beweglichkeit
 Verbesserung von Gang und Haltung, Koordination
 Verbesserung von Kraft, Ausdauer, Herz- / 
 Kreislaufbelastbarkeit
 Verbesserung bzw. Wiederherstellung 
 von Arbeits und Leistungsfähigkeit im Beruf
 Verbesserung bzw. Wiederherstellung 
 von Selbstversorgungsfähigkeit im Haushalt
 Wecken von Problembewusstsein im Umgang 
 mit Risikofaktoren und Motivation zu 
 gesundheitsförderndem Verhalten 

Klinik-Specials

Integrative Versorgung der Betroffenen durch ein 
Fachärzteteam aus dem neurologischen, internistischen
und orthopädischen Bereich.

 computergestützte Therapie: Tyro und MindMaze
 Medizinische Trainingstherapie – Gym 80 Geräte
 Hunova
 Therapie-App Training

Leistungsformen

 Anschlussheilbehandlung (AHB)
 Ambulante Rehabilitation (AR)
 Berufsgenossenschaftliche 
 stationäre Weiterbehandlung (BGSW)
 Ganztägige ambulante Rehabilitation (EAP)
 Beihilfefähige stationäre Behandlungsverfahren
 Stationäre Heilverfahren
 Intensivierte Rehabilitationsnachsorge (IRENA)
 Medizinisch-beruflich orientierte Reha (MBOR)

Ansprechpartner

Chefarzt Dr. med. Michael Angerer
Facharzt für Orthopädie, Chirotherapie, Sportmedizin,
Sozialmedizin, Physikalische Therapie

Telefon	 09 21 309 - 331
michael.angerer@mediclin.de

Weitere umfassende Informationen 
finden Sie auf unserer Webseite.

MediClin Reha-Zentrum Roter Hügel		           Jakob-Herz-Straße 1, 95445 Bayreuth        
www.reha-zentrum-roter-huegel.de		           Telefon 09 21 309-0, info.roter-huegel@mediclin.de	

Fachklinik 
für Orthopädie

©
 M

edi
C

lin


, 0
8/

20
23

; F
ot

o:
 ©

 M
edi

C
lin


, S

at
z 

un
d 

La
yo

ut
: T

in
eK

.n
et


