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Zentrale:
Im MediClin Reha-Zentrum Roter Hügel
Jakob-Herz-Straße 1, 95445 Bayreuth
Tel. 0921-309-500, Fax 0921-309-201
E-Mail: bayreuth@aphasikerzentren.de
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Außenstelle: 
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Außenstelle:
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Tel. 09573-56-225, Fax 09573-56-609
E-Mail: staffelstein@aphasikerzentren.de

Ansprechpartnerin:  Uta Zühlke

Kommen Sie auf uns zu!

Aphasiker-Zentrum 
Oberfranken e.V.

Hilfe für Menschen mit 
Sprachstörungen und 
deren Angehörige

„Ich hatte im Oktober 2000 
einen Schlaganfall. Damals war 
ich vierzig Jahre alt und als 
Verkaufsleiterin einer großen 
Supermarktkette beruflich 
stark eingespannt. Durch den 
Schlaganfall veränderte sich 
mein Leben völlig. Anfangs 
konnte ich gar nicht mehr spre-
chen, hatte Schluckstörungen 
und eine Halbseitenlähmung. 
Heute spreche ich wieder sehr 

gut, nur wenn ich aufgeregt oder bei schlechter Tages-
form bin, höre ich mich ein bisschen verwaschen an. Die 
Lähmungen haben sich weitgehend zurückgebildet. Nur 
das Schreiben fällt mir nach wie vor sehr schwer. Heute 
bin ich berentet, arbeite aber nebenher auf 400 Euro-
Basis als Verkäuferin. Mein Sprechen hat sich durch die 
Arbeit stark verbessert, da man oft spontan reagieren 
muss. Außerdem engagiere ich mich in der Aphasiker-
Bewegung. Ich leite die Selbsthilfegruppe „Junge Aphasi-
ker Oberfranken“ in Bayreuth und bin im Tutorensystem 
aktiv. Gerade diese persönliche Betreuung schwerer 
betroffener Aphasiker halte ich für immens wichtig, weil 
man dabei Leuten helfen kann, die andernfalls nicht aus 
ihrem Tal herausgefunden hätten.“

Christine Kalb

von links nach rechts: Yvonne Huber, Renate Veit, Ursula 
Schubert, Heike Frankenberger, Anca Ursu, Uta Zühlke

Wir werden durch den Bezirk Oberfranken 
und das Bayerische Sozialministerium im 
Rahmen der Offenen Behindertenarbeit 
gefördert und danken auch unseren 
Kooperationspartnern und Unterstützern.

APHASIKER-
     ZENTRUM OBERFRANKEN e.V.



SP
EN

DENKONTO

Aphasiker-Zentrum Oberfranken e.V.

Volks- und Raiffeisenbank Bayreuth

Konto 5 052 866	 BLZ 773 90 000

	 Wir fördern Sie durch:
  Gruppenangebote 

  Seminare

  Workshops

  Urlaube und Ausflüge

	
	 Wir beraten und informieren
  in behördlichen Angelegenheiten

  Aphasiker und Angehörige rund um 

   das Thema Aphasie

  durch Fachvorträge und Schulungen 

  durch Öffentlichkeitsarbeit

	 Was ist Aphasie?
Aphasie ist eine erworbene Störung der Sprache 
auf Grund einer Schädigung der sprachverarbei-
tenden Bereiche des Gehirns. Sowohl die Sprach-
produktion als auch das Sprachverständnis, das 
Schreiben, Lesen und die Zahlenverarbeitung 
können betroffen sein. Die häufigste Ursache hier-
für ist der Schlaganfall, ebenso aber kann eine 
Aphasie in Folge von Tumoren Hirnblutungen oder 
Schädel-Hirn-Traumen entstehen. Eine Aphasie ist 
keine geistige Behinderung.

	 Begleitsymptome:
Verschiedene Begleitsymptome können mit einer 
Aphasie einhergehen. Hierzu zählen:

  Lähmungen

  Schluckstörungen

  Sensibilitätsstörungen

  Krampfanfälle (Epilepsie)

  Gesichtsfeldausfälle

  Neuropsychologische Auffälligkeiten (z.B. 

    Konzentrations- oder Orientierungsstörungen)

  Psychosoziale Schwierigkeiten 

   (z.B. Ängste und Aggressionen) 

	

	 Wie helfen wir?
Auf uns können Sie zählen – bereits während des 
Klinikaufenthalts und danach zuhause. 

Als Beratungs- und Begegnungszentrum unterstüt-
zen wir mit haupt- und ehrenamtlichen Mitarbei-
tern die Betroffenen und ihre Angehörigen in der 
gesamten Region Oberfranken. Unsere Angebote 
sind kostenfrei.

	 Wir unterstützen Sie dabei
  Ihre individuellen Fähigkeiten zu entfalten

  Ihre Ressourcen zu nutzen 

  Menschen in einer ähnlichen Lebenssituation 

    kennen zu lernen

  Probleme im Alltag besser zu bewältigen

  Ihr Leben trotz des Handicaps neu zu gestalten

  Spaß am Leben zu haben

	 Wir vermitteln
  im Kontakt mit Ärzten und sozialen Diensten

  in Fragen der beruflichen Wiedereingliederung

  bei der Suche nach niedergelassenen 

    Therapeuten

  Kontakte zu Selbsthilfegruppen in Ihrer Nähe

  individuelle Betreuung (Tutoren)

	  

Unser Leitbild
„Das Aphasiker-Zentrum setzt sich zum Ziel, 
Menschen mit erworbenen Hirnschädigungen, 
speziell Sprachstörungen, zu aktivieren. Wir 
verhelfen Betroffenen zu größtmöglicher Selbst-
ständigkeit, unterstützen ihre soziale Integration, 
klären Angehörige und Öffentlichkeit auf und 
tragen somit zur Linderung der Auswirkungen 
des Krankheitsbildes bei.“

!


